CHARTE
DES LAICS CISTERCIENS
DE NOTRE-DAME DU VAL D’IGNY

A Igny, lieu du Bienheureux Guerric, Abbé cistercien (71157), ami et
disciple de St Bernard de Clairvaux, un groupe de laics est né et se réunit grace a
I’hospitalité d’une Communauté de moniales (0cso), manifestant ainsi le lien
avec la famille cistercienne.

En compagnonnage avec la Communauté monastique, les laics cisterciens
se retrouvent périodiquement a Igny, pour se ressourcer ensemble a la Parole de
Dieu, a la lumiere de la tradition cistercienne.

La Regle de St Benoit est maitresse de vie ! Au quotidien, elle peut étre,
pour tout chrétien, un guide sdr pour suivre fidélement le Christ.

Le groupe des laics cisterciens de N. D. du Val d’Igny cherche a étre :

1 — Une « Ecole au service du Seigneur » (RB Prol. 45) ; école de priére et
d’écoute de la Parole de Diecu ; apprentissage de la gestion du temps et du travail
con¢cu comme un service. L’étude des écrits des Péres cisterciens ouvre sur
’actualité de I’Incarnation dans notre monde, qui cherche des reperes pour vivre
et croire.

2 — Un chemin de vie : « Voici que dans sa tendresse, le Seigneur nous
indigue le chemin de vie » (RB Prol. 20), chemin d’humilité et de charité.

3 — Un lieu « pour ceux qui aiment la vie et désirent voir des jours
heureux » (Ps. 33 ; RB Prol. 15), lieu de fraternité, au-dela de toutes origines,
d’accueil, et d’écoute de tous.

4 — Un espace de soutien mutuel et de ressourcement. Cette spiritualiteé,
source d’engagement et d’accomplissement de la personne, s’adresse a « qui
que tu sois » (RB Prol. 3).
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